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Resumo

O género Pereskia é pertencente a familia Cactaceae, possuindo suculentas folhas e flores
terminais reunidas em cumes. Essas plantas sdo geralmente espécies nativas da América do Sul,
adaptada a baixas altitudes e naturalmente distribuida do sul ao nordeste do Brasil. Na medicina
popular, as folhas de Pereskia aculeata sdo utilizadas como emolientes, na cicatrizagéo de
feridas cutaneas e no tratamento da inflamacéo. Este trabalho teve como objetivo estudar as
atividades antimicrobianas e antioxidantes do extrato de Ora-Pro-Nobis. Foram realizados
testes in vitro da atividade antimicrobiana do extrato de Pereskia aculeata em microrganismos
patogénicos, bem como a atividade antioxidante da planta. Foi esperado através deste trabalho
comprovar a bioatividade do género Pereskia e seu potencial antimicrobiano para o controle de
patdégenos, bem como seu potencial antioxidante, para atuar como ativo potencializador em
farmacos e cosméticos. Com os resultados obtidos, o presente trabalho demonstra que pelo teste
de Concentracdo Inibitéria Minima (MIC) com revelador resazurina ndo houve atividade
antimicrobiana do extrato de Pereskia aculeata. Havera continuidade nos estudos com outras
cepas bacterianas Gram positivas e negativas pelo teste de difusdo em placa de Petri, uma vez
que a resazurina pode interferir no mecanismo de acdo do extrato. Referente a atividade
antioxidante do extrato de Ora-Pro-Nobis, realizado pelo método de DPPH
(difenilpricilhidrazila), o mesmo trouxe um resultado muito satisfatorio, sendo 29,92 +
1,13pg/mL, comprovando seu alto potencial antioxidante, possibilitando futuros estudos do
género Pereskia como ativo potencializador em farmacos e cosméticos.

Palavras-chave: Pereskia aculeata; Ora-Pro-Nobis; Extrato de Ora-ProNobis;
Antimicrobianos; Antioxidantes.

Abstract

The genus Pereskia belongs to the Cactaceae family, having succulent leaves and terminal
flowers gathered in ridges. These plants are species generally native to South America, adapted
to low altitudes and naturally distributed from south to northeast of Brazil. In folk medicine,
Pereskia aculeata leaves are used as emollients, in the healing of skin wounds and in the
treatment of inflammation. This work aimed to study the antimicrobial and antioxidant
activities of Ora-ProNdbis extract. In vitro tests were carried out on the antimicrobial activity
of the extract of Pereskia aculeata on pathogenic microorganisms, as well as the antioxidant
activity of the plant. This work was expected to prove the bioactivity of the Pereskia genus and
its antimicrobial potential for the control of pathogens, as well as its antioxidant potential, to
act as a potentiating active in pharmaceuticals and cosmetics. With the results obtained, the
present work demonstrates that by the Minimum Inhibitory Concentration (MIC) test with
resazurin developer there was no antimicrobial activity of the extract of Pereskia aculeata.
There will be continuity in studies with other Gram positive and negative bacterial strains using
the Petri dish diffusion test, since resazurin can interfere in the extract's mechanism of action.
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Regarding the antioxidant activity of the OraPro-Nobis extract, performed by the DPPH
(diphenylpricilhydrazyl) method, it brought a very satisfactory result, 29.92 + 1.13ug / mL,
proving its high antioxidant potential, enabling future studies of the Pereskia genus as a
potentiating active in pharmaceuticals and cosmetics.

Keywords: Pereskia aculeata; Ora-Pro-Nobis; Ora-Pro-Nobis Extract; Antimicrobials;
Antioxidants.

1 Introducéo

No Brasil € encontrada uma grande variedade de plantas medicinais que muitas vezes sao
desconhecidas dos brasileiros, mas que apresentam recursos acessiveis no tratamento de varios
tipos de doengas, tendo antiga utilizacdo na cura de enfermidades e na medicina alternativa,
apresentando baixo custo e facil acesso (SILVA, 2017).

E crescente a demanda pelo estudo e uso de plantas medicinais no Brasil. As pesquisas
cientificas que evidenciam a acao de produtos naturais a base dessas plantas para o tratamento
de determinadas patologias se ampliam a cada ano, e como uma forma de incentivar a realizacdo
dessas pesquisas, a ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria) criou uma
regulamentacdo denominada Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (Decreto
5.813/06), padronizando o cultivo, manejo, producdo, distribuicdo e uso dessas plantas
(BRASIL, 2006).

O género Pereskia é considerado uma espécie de planta da familia Cactaceae,
popularmente nomeada de “Ora-Pro-Nobis”, sendo caracterizada como uma planta nao
convencional, sendo estas espécies que ndo recebem uma atencdo adequada por parte da equipe
técnico cientifica e da populacdo em geral, sendo conhecidas por apenas uma pequena parte da
populacdo. Possui um estilo de planta trepadeira, possuindo suculentas folhas e flores terminais
reunidas em cumes. Essas plantas sdo geralmente espécies nativas da América do Sul, adaptadas
a baixas altitudes e naturalmente distribuida do sul ao nordeste do Brasil (DE CASTRO; SCIO,
2014; SHARIF et al., 2013).

E uma planta muito utilizada na culinaria por causa de seu alto valor nutricional, sendo
aliada principalmente contra as deficiéncias de proteinas e micronutrientes em nosso
organismo. As folhas de Pereskia aculeata contém altos niveis de proteinas quando comparadas
a outras plantas habitualmente usadas para alimentacdo humana (DE ALMEIDA; CORREA,
2012), contendo também altos niveis de minerais, fibra dietética, vitaminas A e C e cido félico
(TAKEITI et al., 2009).

Devido a presenca de alguns compostos como o biopolimero arabinogalactana e do alto
teor de proteinas encontrados nessa planta, sendo os valores de proteinas expressos entre 19,6%
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a 25,5%, as industrias alimenticias e farmacéuticas tém se mostrado bastante interessadas em
novas descobertas envolvendo essa espécie de planta (MERCE et al., 2001).

Algumas espécies de Pereskia sdo utilizadas como remédios naturais para dor de cabeca,
inflamacéo, dor gastrica, cicatrizante de ferimentos, como ténico e emoliente (SIM et al., 2010).
O extrato alcodlico das folhas apresentou atividade anti-inflamatoria, antioxidante, antifingica,
antimicrobiana e citotoxica (DE CASTRO; SCIO, 2014; SIM et al., 2010).

Através de uma andlise das folhas de Pereskia demonstrada por Souza e colaboradores,
conclui-se que a planta possui atividade antioxidante, devido seu elevado teor de polifendis
(SOUZA et al., 2016).

Poucas informacdes estdo disponiveis na literatura sobre as atividades biologicas de
Pereskia aculeata. Pinto (MALEK et al., 2009) relatou que alguns extratos de Pereskia
aculeata inibiram a linhagem de células de cancer de mama. As células da linhagem leucémica
promielocitica humana MCF-7 (Michigan Cancer Foundation-7) e HL60 (Human Leukemia
Cells) foram inibidas com o uso do extrato da planta, e que compostos fendlicos sdo os
principais componentes antioxidantes nas folhas de Pereskia aculeata. Sitosterol,
estigmasterol, flavondides e fenois também sdo relatados nas folhas de Pereskia aculeata (DE
CASTRO; SCIO, 2014).

Segundo Silva et al. (2017a), as folhas de Pereskia aculeata possuem numerosas classes
de metabdlitos secundarios que sdo importantes para a industria farmacéutica e cosmética. O
extrato bruto dessas folhas de Pereskia aculeata traz a presenca desses metabdlitos, sendo sua
principal classe constituinte os sesquiterpenos oxigenados, representando cerca de 44,92% de
sua composigdo (SOUZA et al., 2016).

Neste contexto, através da crescente demanda pelo estudo e uso de plantas medicinais,
objetivou-se com este trabalho estudar e avaliar as atividades antimicrobianas e antioxidantes

in vitro do extrato bruto das folhas de Pereskia aculeata.

2 Material E Métodos
2.1 Amostra da Planta Seca de Ora-Pro-Noébis

O material seco (folhas e caules) da planta Ora-Pro-Nébis foi obtido comercialmente pelo
fornecedor de produtos agropecuarios e-commerce Jodo Shop. Foi extraido a partir de folhas
de plantagdo organica de acordo com a farmacopeia brasileira (adaptado FARMACOPEIA
BRASILEIRA, 2019), sendo natural. O site foi escolhido para a compra pelo fato deste ser

acessivel a populacéo e indicado por profissionais atuantes na area.
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2.1.1 Extracéo

Foi realizada a extragdo através do material seco (folhas e caules) da planta Ora-ProNobis
através da decoccéo, onde a cada 10g do extrato foram acrescentados 100mL de &gua, levando
a mistura ao micro-ondas para um aquecimento de 2 minutos. Em seguida filtrou-se a mistura

em papel filtro.

2.1.2 Determinacéo do Teor de Sdlidos Soluveis

Para determinar o teor de solidos solUveis do extrato bruto de Pereskia aculeata, foi
retirada uma aliquota de 5mL do extrato e colocado em um béquer de 25mL previamente
pesado, em triplicata. Os béqueres foram levados a estufa a 80°C durante aproximadamente 2
horas ou até que esteja completamente seco. Apos este tempo foram pesados novamente. Com
os resultados das pesagens foi feito o calculo do teor de sélidos sollveis através da formula (1):

(m, — f)x100

% s06l. sol (%) = 7 (D)

Onde: mz = massa final béquer com extrato seco.
f = massa inicial do béquer.
Va = volume da aliquota.

Foi convertido o teor de solidos soltveis de % (m/V) para % (m/m) conforme a legislacédo
determina, medindo a densidade do extrato. Para tanto, utilizou-se um dos béqueres do teor de
solidos solaveis, tendo-se 0 volume de 5mL e a massa da aliquota (m=my-f). Dividiu-se essa
massa (m) pelo volume (Va) e foi encontrado a densidade. Para a % m/m multiplicou-se a

densidade pelo volume obtido na formula acima (% sélidos solaveis (m/V)).

2.2 Amostras Bacterianas

As cepas utilizadas para a avaliacdo da atividade antibacteriana constaram de espécies
Gram positivas e negativas. Gram positivas: BEC (Staphylococcus aureus Brazilian Epidemic
Clone of MRSA strain), AS (Staphylococcus aureus ATCC 29213). Gram negativas: EC
(Escherichia coli ATCC 25922), Pseu (Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853). Todas as
bactérias foram adquiridas do INCQS — Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saude
— FIOCRUZ — Rio de Janeiro — Brasil.

2.2.1 Estocagem e Manutencdo das Cepas

As amostras bacterianas foram mantidas em Caldo Muller-Hinton (MH) acrescido de
20% de glicerol e conservadas em freezer a -20°C. Para o uso, foram repicadas em caldo Muller-
Hinton, incubadas durante 24 horas a 37°C, sendo estas utilizadas na padronizacéo do inéculo.
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2.2.2 Padronizagéo da Suspensao Bacteriana

A suspenséo bacteriana foi padronizada adicionando-se uma cultura preparada a partir do
crescimento bacteriano decorrido de 24 horas em caldo MH a temperatura de 37°C e,
posteriormente, apos agitacdo e consequente repouso, uma aliquota da suspensao foi transferida
para outro tubo contendo solucéo salina estéril até atingir uma turvacdo comparavel ao tubo da
Escala McFarland correspondente a 0,5 (aproximadamente 1,5 x 108 UFC/mL) e seguida de
leitura espectrofotométrica a 625nm com absorbéncia de 0,10 a 0,15 (corresponde até a 1,5 x
100 UFC/mL).

Para utilizacdo na microplaca, o indculo foi diluido a 1:10 em solucdo salina estéril

(obtendo-se uma suspenséo correspondendo a 1,5 x 10’ UFC/mL).

2.2.3 Determinacado da Atividade Antimicrobiana e Concentracéo Inibitoria Minima
(CIM) pelo Método de Diluicdo em Microplacas

Foi determinada a CIM utilizando diluicdo em microplaca, segundo a Norma M7-A6 do
National Committee for Clinical Laboratory Standards, porém com modificacdes descritas
neste item (NCCLS, 2003).

2.2.3.1 Método de Diluicdo em Microplacas

O teste foi realizado em microplacas (COSTAR® 3595) estéreis de 96 pocos, de fundo
plano, com tampa. Foi utilizado caldo BHI (Brain Heart Infusion Broth) como meio de cultura.
As amostras foram preparadas a partir da solucéo estoque. Para cada bateria de testes foi testada
uma cepa padréo, conforme apresentado na secdo 2.3. Os 96 pogos da microplaca, das linhas
de A a H e das colunas de 1 a 12 (Figura 1), foram preenchidos com 100uL de meio liquido
(caldo BHI) estéril. Os pocgos das linhas de A a H das colunas 1 a 9 foram utilizados para testar
a amostra do extrato de Ora-Pro-Nobis. Em cada pogo foram adicionados 100uL na linha A de
1 a 9 para as respectivas amostras de Ora-Pro-Nobis (triplicata), em seguida foi feita a diluicéo
seriada partindo dos pocos da linha A das colunas de 1 a 9. Foi utilizado o po¢o de A a H da
coluna 10 como controle do meio BHI como controle negativo, aos pogos de A a H da coluna
11 foi adicionado 100uL de bactérias ¢ 100puL de meio BHI como controle positivo; 0s pocos
de A a H da coluna 12 foi utilizado cloridrato de ciprofloxacino, na concentracao de 35ug/mL,
para o controle positivo.

Sequencialmente, foram adicionados 20uL da suspensdo bacteriana (10 UFC/mL) aos
pocos das colunas de 1 a 9, 11 e 12. Posteriormente, as microplacas foram levadas a estufa

incubadora a temperatura de 37°C, durante 24 horas.
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Figura 1 — Esquema de microplaca de 96 pocos, mostrando a distribuicao das linhas e colunas
utilizadas para a avaliacdo da CIM. Colunas 1 a 9: amostras de Ora-Pro-Nobis; Coluna 10: meio
de cultura como controle negativo; Coluna 11: controle de crescimento (meio de cultura com
bactérias); Coluna 12: controle positivo (meio de cultura com antibidtico e bactérias).
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Fonte: As autoras (2022).

2.2.3.2 Leitura das Microplacas Utilizando Resazurina como Revelador

Apos a incubacéo, foi utilizado o método de resazurina para a determinacdo da atividade
antibacteriana e CIM. Para isto, foram adicionados aos 96 pogos das microplacas, 50puL do
corante resazurina (fenoxazin-3-ona, Sigma-Aldrich® 199303), preparado na concentracao de
0,1mg/mL em solucdo salina estéril. Utilizada como indicador de 6xidoreducéo, a resazurina
apresenta-se de coloracdo azul em meio oxidado e de coloragdo résea em meio reduzido.
Posteriormente, as microplacas foram incubadas em estufa a temperatura de 37 + 1°C, por no
maximo 2 horas, para a viragem de coloracdo. A CIM foi entdo determinada e definida como a
menor concentracdo da amostra vegetal capaz de impedir a mudanga de cor, ou seja, de inibir
o crescimento celular. A coloracdo azul indica auséncia de bactéria, e a coloragéo rosa indica

presenca de bactéria.

2.3 Atividade Antioxidante

Foram utilizadas as solugbes de estoque (SS), cujo valor solivel de sélidos foi
determinado. Os extratos de 0,01% (V/V) foram obtidos a partir das solugdes de estoque. Onze
tubos foram organizados e numerados de 0 a 10. Os volumes de alcool e 0,01% da solugédo
estoque (SS) foram adicionados a cada tubo, de acordo com a diluicdo desejada. O volume de

DPPH (difenilpricilhidrazila) foi adicionado ao 1° tubo, e o temporizador programado para ligar
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e desligar apds um minuto. O DPPH foi adicionado aos outros tubos a cada 1 minuto. A leitura
foi feita em um espectrofotdmetro 30 minutos apo6s a adicdo de DPPH no 1° tubo em um
comprimento de onda de 517nm. Foi realizado um grafico de absorvimento (em % do DPPH
restante) versus a concentragdo da solugao de estoque (ug/mL), e o IC50 (uma dose que elimina

50% do radical livre) foi calculado utilizando o método dos minimos quadrados.

2.4 Método de Analise de Dados

Todos os dados foram analisados representando a média + desvio padrdo (DP) de
experimentos executados em triplicata. Comparacgdes de dados entre todos os grupos foram
realizados pela analise do teste de variancia de Tukey. Todos os valores P representam o teste
de duas partes da significancia estatistica. A significancia estatistica foi atribuida quando
P<0,05.

Anélises de testes in vitro de radical livre estavel DPPH (difenilpricilhidrazila) e da
atividade antimicrobiana do extrato da planta Ora-Pro-Ndbis, foram realizadas no laboratério
de microbiologia da faculdade UNIPINHAL. Gréafico (em %) foi calculado utilizando-se o
método de menor quadrado com software GRAPHPAD PRISM 6.

3 Resultados e Discussfes

As plantas apresentam uma grande diversidade em termos de estrutura e de propriedades
fisico-quimicas e bioldgicas, o que explica o crescente interesse de industrias farmacéuticas e
cosméticas na sintese de farmacos e cosméticos a partir destas fontes naturais. Com isso,
estudos das atividades antimicrobiana vém sendo realizados por pesquisadores, devido as
significativas propriedades que tém sido encontradas (BRESOLIN, CECHINEL FILHO, 2003;
BRESOLIN, CECHINEL FILHO, 2009).

O método de diluicdo em microplacas é uma técnica muito utilizada na determinagéo da
atividade antimicrobiana. E sensivel, de alto rendimento, na qual possibilita a analise de
pequenas amostras sendo estd uma das principais vantagens da sua utilizacdo quando se refere
a amostras vegetais. Permite utilizar mais de uma amostra e diferentes microrganismos em um
mesmo ensaio. Adicionalmente, possibilita resultados quantitativos e a concentragdo inibitoria
minima (CIM) dos produtos em estudo (ELOFF, 1998; COWAN, 1999; GABRIELSON et al.,
2002).

Para a realizacgéo da atividade antimicrobiana do extrato de Pereskia aculeata foi utilizado
quatro cepas bacterianas descritas conforme a Tabela 1. A atividade antimicrobiana foi
realizada através das microplacas (COSTAR® 3595) estéreis de 96 pocos, sendo avaliada
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conforme apresenta a Tabela 2 e a Figura 2. Com esses resultados, foi assim determinada, a ndo
Concentracdo Inibitoria Minima (CIM) frente a cada Cepa bacteriana utilizada (Staphylococcus
aureus, Bec., Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli), sendo que em todos os
experimentos, os controles positivos, do meio, do crescimento microbiano e dos solventes com
e sem o in6culo foram adequados.

Tabela 1 — Cepas Bacterianas utilizadas para o teste

Cepas Caracteristicas (R(e?fgr%enrzia)
BEC Staphylococcus aureus Brazilian Epidemic Clone of MRSA strain INCQS
SA  Staphylococcus aureus ATCC 29213 INCQS

Pseu Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 INCQS
EC Escherichia coli ATCC 25922 INCQS

Fonte: As autoras (2022).

Tabela 2 — Concentracgdo Inibitéria Minima (CIM) do extrato bruto de Pereskia aculeata.

Amostras
Testadas CIM (ug/mL)
Microrganismo
Bec S. aureus Pseudomona aeruginosa E. coli
Extrato %
(m/V)1,1733  N&o Consta N&o Consta N&o Consta N&o Consta

Fonte: As autoras (2022).
* BEC - Staphylococcus aureus Brazilian Epidemic Clone of MRSA strain; SA - Staphylococcus aureus ATCC
29213; PseuATCC - Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853; EC - Escherichia coli ATCC 25922. * (-) CIM >
1000 pg/mL.

Figura 2 — Representacdo de ensaio com extrato bruto de Pereskia aculeata revelado com
resazurina a 0,01%

Fonte: As autoras (2022).

Os resultados para concentracao inibitéria minima (CIM) da atividade antibacteriana do
extrato bruto de Pereskia aculeata ndo apresentaram atividade inibitéria para 0s
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microrganismos testados para a leitura com revelador resazurina (Tabela 2, Figura 2), onde a
coloracgdo rosa demonstrada na Figura 2 indica a presenca de bacteéria.

Este é um estudo pioneiro na determinacao do perfil antibacteriano de Pereskia aculeata.
Os resultados demonstraram que o0 extrato ndo apresentou atividade antibacteriana para
Pereskia aculeata, sendo importante a continuidade nos estudos com esta espécie vegetal
partindo-se de outros métodos extrativos e/ou 0 emprego de outros solventes para obtencao de
extrativos que possam ter outros componentes quimicos ou em concentracdes distintas dos
extrativos utilizados neste estudo, sendo que alguns extratos bloqueiam algumas atividades de
elementos colorimétricos de corantes, e também, a utilizacdo de novas cepas bacterianas Gram
negativas e positivas.

O teor de soélidos solGveis € um parametro que tem sido usado para identificar a
caracterizacdo da matéria organica a ser biodigerida, estando diretamente relacionado com a
quantidade de &gua e minerais presente em um substrato. Sua identificacdo € de grande
importancia, pois interfere no consumo e até no processamento industrial do alimento, sendo
sua determinacao uma atividade rotineira entre pesquisadores (PINHEIRO et al., 1984).

De acordo com método do teor de sélidos soluveis realizado com o extrato bruto de
Pereskia aculeata, obteve-se 1,1733% de sélidos solGveis na amostra, conforme demonstrado
na Tabela 3.

Tabela 3 — Determinacdo do Teor de Solidos SolGveis de Pereskia aculeata

Béquer | Béquer | Massa | Calibracéo % Solidos
] S T
Aliquota vazio (g) | Seco (@) | (q) da Pipeta Solaveis | Media %
(% m/V)
1 34,952 | 35,009 | 0,057 5 1,14 | Média 1,1733
2 34,382 | 34,44| 0,058 5 1,16 | Desvio 0,0416
CV%
3 35792 | 34,853| 0,061 5 1,22 -2 $,5483
Incerteza 0,024

Fonte: As autoras (2022).
Os antioxidantes sdo benéficos para a melhoria e qualidade de vida dos seres humanos,

onde estes tém a capacidade de proteger o organismo de danos causados pelos radicais livres,
prevenindo ou adiando o inicio de varias doengas. Antioxidantes naturais estdo presentes em
vegetais e sdo responsaveis pela inibicdo e prevencdo dos efeitos deletérios do estresse
oxidativo. Vegetais contém sequestradores de radicais livres, sendo os principais os polifendis,
flavonoides e compostos fendlicos (KHALAF et al., 2008).

Uma das técnicas mais utilizadas para detectar a presenca de compostos antioxidantes é
um método baseado na eliminagdo do radical livre estdvel DPPH (difenilpricilhidrazila). A
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atividade utilizando-se 0 método DPPH avalia a capacidade sequestrante de radicais livres da
amostra analisada. O radical livre DPPH é€ relativamente estavel e sua agdo sequestrante devese
a abstracdo de um radical hidrogénio de compostos presentes nos extratos e fragcdes, geralmente
fenolicos. O DPPH possui forte coloracdo arroxeada, e ao reduzir, modifica sua coloracgdo para
amarelo, sendo esta mudanca de cor monitorada pelo espectrofotdmetro UVVIS a 517nm. A
modificagéo da coloragédo permite avaliar o desaparecimento do radical livre DPPH em solugéo,
devido a formacdo de espécies mais estaveis (LUGASI et al., 1998).

A atividade antioxidante do extrato de Pereskia aculeata, realizada atraves do método
DPPH foi confeccionada com a utilizagdo de 11 tubos. A concentracdo do extrato da planta
variou entre 0 a 20pug/mL, o volume do etanol utilizado ficou entre 600uL a 1000uL, o volume
de solvente do extrato ficou entre 0 a 400pL, e o volume do DPPH manteve-se em 1000uL para
todos os 11 tubos utilizados.

A atividade antioxidante foi avaliada pelo método de descoloracéao do radical livre estavel
DPPH, onde a Tabela 5 demonstra a redugéo (%) do radical DPPH pelo extrato de Ora-Pro-
Nobis. Através da leitura espectrofotométrica de cada amostra dos 11 tubos, obtevese a
porcentagem (%) de inibicdo e a absorbancia da amostra, sendo que na concentracdo de
2,0ug/mL do extrato foi onde obteve-se a melhor taxa de inibigéo (95,189%).

Tabela 5 - Redugdo (%) do DPPH pelo extrato de Ora-Pro-Nobis

Concentracéo (ug/mL) % DPPH
0,0 100,000 0,000
2,0 95,189 0,119
4,0 91,890 0,119
6,0 91,409 0,119
8,0 85,086 0,119
10,0 82,268 0,206
12,0 79,038 0,119
14,0 78,076 0,119
16,0 71,753 0,546
18,0 66,460 0,119
20,0 64,880 0,119

Fonte: As autoras (2022).
A Figura 3 demonstra a cinética da reacdo de descoloracdo do radical livre estavel DPPH

pelo extrato da planta Ora-Pro-Nobis, demonstrando um gréfico entre o percentual de inibicéo
e a concentracdo, realizando a avaliacdo da CE50 (concentragdo do extrato que elimina 50%

dos radicais livres).
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Figura 3 - Cinética de descoloragéo do radical DPPH pelo extrato.
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Fonte: As autoras (2022).
A atividade antioxidante avaliada através do método do DPPH do extrato de Ora-

ProNdbis foi encontrada através da equacdo da reta obtida através da regressao linear entre as
concentragfes dos padrdes diluidos e suas respectivas absorbancias, realizada com a ajuda do
software GRAPHPAD PRISM 6, obtendo assim um valor de 29,92 + 1,13ug/mL, sendo o
resultado observado bastante significativo. Ha relatos sobre a atividade antioxidante de
Pereskia aculeata acerca da presenca de um elevado teor de polifenodis (SOUZA et al., 2016),
combatendo os radicais livres do DPPH e agindo na oxidagdo do sistema p-caroteno/acido
linoleico. Além disso, de acordo com Agostini (2014) e Takeiti et al. (2009), as folhas de
Pereskia aculeata se mostram com um grande potencial na fonte de compostos antioxidantes e
provitamina A, com altos niveis de zeaxantina, trans-p-caroteno e triptofano (AGOSTINI,
2014; TAKEITI et al. 2009).

As principais razdes para o grande interesse em investigar e identificar compostos de
origem vegetal e suas atividades bioldgicas sdo justificadas pela ampla gama de substancias
presentes nas plantas que podem ser usadas para tratar infeccdes cronicas, doengas infecciosas,
aumento da resisténcia microbiana aos medicamentos, presenca de efeitos colaterais nos
medicamentos sintéticos, seguranca e eficacia com menor efeito adverso de medicamentos
produzidos a partir de fontes naturais (SASIDHARAN et al., 2011).

Este trabalho demonstrou a ndo existéncia da atividade antimicrobiana nas cepas
utilizadas para Pereskia aculeata, sendo este um conhecimento muito importante para
determinar o perfil biolégico da planta. Quanto a atividade antioxidante, ela apresentou um
valor de 29,92 + 1,13ug/mL, sendo este um valor muito positivo e satisfatorio, tragando estudos
futuros que visam & obtencdo de novos produtos obtidos a partir de seus compostos,

principalmente em relagédo ao seu perfil antioxidante.
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4 CONCLUSAO

Através da investigacdo da atividade antibacteriana da planta Pereskia aculeata (OraPro-
Nobis), concluiu-se que o extrato bruto de Pereskia aculeata realizado com o teste do MIC com
revelador resuzarina ndo demonstrou inibicdo da atividade antibacteriana nas cepas testadas.
Dessa forma havera continuidade nos estudos com outras cepas bacterianas Gram positivas e
negativas pelo teste de difusdo em placa de Petri, uma vez que a resuzarina pode interferir no
mecanismo de acdo do extrato. Quanto ao estudo da atividade antioxidante pelo método de
DPPH do extrato de Pereskia aculeata, 0 mesmo apresentou teores significativos e resultado
muito satisfatorio, apresentando um valor de 29,92 + 1,13ug/mL, demonstrando que seu uso
como principio ativo potencializador de fa&rmacos e cosméticos deve ser abordado em estudos
futuros, onde o real potencial desse composto deve ser explorado ainda mais, pois a demanda

por fitoterapicos e cosméticos derivados de produtos naturais tende a aumentar a cada dia.
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